
DEVENIR PROFESSEUR DE COLLÈGE ET LYCÉE

LIEUXLIEUX  DE FORMATION : 
NANTES ET LE MANS

(*) les notes obtenues en dessous de 8 ne sont pas compensables

MASTER 1 MEEF 
parcours Education Physique et Sportive (2022/2023)

inspe.univ-nantes.fr

Unités d’enseignement Heures 
étudiants ECTS

UE 11 L’enseignant acteur de la communauté éducative 30 3

EC1 : Se situer dans l’institution scolaire et dans un établissement 30

UE 12 L’enseignant pilote de son enseignement et responsable de la construction des savoirs et des 
apprentissages des élèves 

161 20

EC1 : Répondre aux enjeux sociaux, historiques, culturels, éducatifs et scolaires de l’EPS
EC2 : Proposer des stratégies pédagogiques et didactiques fondées sur des connaissances diversifiées
EC3 : Construire et developper les apprentissages de tous les élèves dans une diversité d’APSA
EC4 : Construire et developper les apprentissages de tous les élèves dans une APSA de spécialité
EC5 : Enseigner l’EPS dans le contexte de stage
EC6 : Suivi accompagnement préparation aux concours (0,5h par écrit par étudiant)

29
29
72
12
18
1

UE 13 L’enseignant praticien réflexif 70 7

EC1 : Analyser l’activité de l’enseignant et de l’élève (*)
EC2 : Se former à et par la recherche (*)
EC3 : Communiquer en langue vivante dans l’exercice ou l’analyse de son métier
EC4 : Se projeter dans le métier de professeur
EC5 : Suivi Recherche
EC6 : Suivi de la mise en situation professionnelle

14
24
15
15
1
1

Total Semestre 1 261 30

Unités d’enseignement Heures 
étudiants ECTS

UE 21 L’enseignant acteur de la communauté éducative 30 3

EC1 : Se situer dans l’institution scolaire et dans un établissement 30

UE 22 L’enseignant pilote de son enseignement et responsable de la construction des savoirs et des 
apprentissages des élèves 

142 20

EC1 : Répondre aux enjeux sociaux, historiques, culturels, éducatifs et scolaires de l’EPS
EC2 : Proposer des stratégies pédagogiques et didactiques fondées sur des connaissances diversifiées
EC3 : Construire et developper les apprentissages de tous les élèves dans une diversité d’APSA
EC4 : Construire et developper les apprentissages de tous les élèves dans une APSA de spécialité
EC5 : Enseigner l’EPS dans le contexte de stage
EC6 : Suivi accompagnement préparation aux concours (0,5h par écrit par étudiant)

19
19

72
12
18
2

UE 23 L’enseignant praticien réflexif 72 7

EC1 : Analyser l’activité de l’enseignant et de l’élève (*)
EC2 : Se former à et par la recherche dans le cadre d’un mémoire (*)
EC3 : Se projeter dans le métier de professeur : vivre et concevoir un projet collectif
EC4 : Suivi Recherche
EC5 : Suivi de la mise en situation professionnelle

20
34
15
2
1

Total Semestre 2 244 30



LIEUXLIEUX  DE FORMATION : 
NANTES ET LE MANS

(*) les notes obtenues en dessous de 8 ne sont pas compensables

DEVENIR PROFESSEUR DE COLLÈGE ET LYCÉE

MASTER 2 MEEF 
parcours Education Physique et Sportive (2022/2023)

Unités d’enseignement Heures 
étudiants ECTS

UE 31 L’enseignant acteur de la communauté éducative 18 3

EC1 : Se situer dans l’institution scolaire et dans un établissement 18

UE 32 L’enseignant pilote de son enseignement et responsable de la construction des savoirs et des 
apprentissages des élèves 

104 20

EC1 : Répondre aux enjeux sociaux, historiques, culturels, éducatifs et scolaires de l’EPS
EC2 : Proposer des stratégies pédagogiques et didactiques fondées sur des connaissances diversifiées
EC3 : Construire et développer les apprentissages de tous les élèves dans une diversité d’APSA
EC4 : Construire et développer les apprentissages de tous les élèves dans une APSA de spécialité 
EC5 : Accompagnement méthodologique aux épreuves du concours (3H/étudiant)

22
21
48
10
3

UE 33 L’enseignant praticien réflexif 51 7

EC1 : Analyser l’activité de l’enseignant et de l’élève (*)
EC2 : Se former à et par la recherche pour enseigner (*)
EC3 : Se projeter dans le métier de professeur
EC4 : Suivi de la mise en situation professionnelle
EC5 : Suivi Recherche et rédaction d’un mémoire

20
12
15
2
2

Total Semestre 3 173 30

Unités d’enseignement Heures 
étudiants ECTS

UE 41 L’enseignant acteur de la communauté éducative 18 3

EC1 : Se situer dans l’institution scolaire et dans un établissement 18

UE 42 L’enseignant pilote de son enseignement et responsable de la construction des savoirs et des 
apprentissages des élèves 

83 20

EC1 : Répondre aux enjeux sociaux, historiques, culturels, éducatifs et scolaires de l’EPS
EC2 : Proposer des stratégies pédagogiques et didactiques fondées sur des connaissances diversifiées
EC3 : Construire et développer les apprentissages de tous les élèves dans une diversité d’APSA
EC4 : Construire et développer les apprentissages de tous les élèves dans une APSA de spécialité 
EC5 : Suivi Accompagnement méthodologique aux épreuves du concours 

18
18
21
20
6

UE 43 L’enseignant praticien réflexif 24 7

EC1 : Analyser l’activité de l’enseignant et de l’élève (*)
EC2 : Suivi de la mise en situation professionnelle
EC3 : Suivi Recherche et rédaction d’un mémoire

20
2
2

Total Semestre 4 125 30

INSPÉ DE L’ACADÉMIE DE NANTES  
02 53 59 23 00

Inspé de l’Académie de Nantes
@InspeNantes  

inspe.univ-nantes.fr


